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@ ABDiiBRAHIM

Um Ca ® Soliisyon
BILESIMI:

Her 100 g ¢ozelti etkin madde olarak 80 g Pelargonium sidoides koku sivi
ekstresi (EPs® 7630), ¢6zlcl ve koruyucu olarak etanol ve gliserol
icermektedir.

TIBBI OZELLIKLERI:

Umca Solusyon; sardunya kéklerinden ¢ikarilan bir 6z igermektedir.

Vatani Giiney Afrika olan bu bitki, orada uzun bir siiredir geleneksel tip
uygulamalarinin bir parcasi olarak kullaniimaktadir. Umca 6zU bronsit, sinlzit,
anjin (bogaz agrisi), viral enfeksiyonlara bagli burun akintisi ve farenjit
olgularinda etkili oldugu saptanmistir.

Umca 6zu, bagisiklik sistemini guclendirici antiviral 6zelliklere sahiptir. Ayrica
bazi bakterilere karsi antibakteriyel etkisinin yanisira antioksidatif 6zelliklerine
sahiptir. Bunun diginda, organizmanin bagisiklik sistemini glclendirdigi ve
solunum epitel hiicrelerinin silia vurum sikhigini artirarak balgam séktiricl
etkiye sahip oldugu da bildirilmistir.

Bu nedenle Umca, degisik akut ve kronik enfeksiyonlarin 6zellikle de Ust
solunum yollari enfeksiyonlari ve kulak-burun-bogaz enfeksiyonlarinin tedavisi
icin uygundur.

Umca uygulamasi ile 6ksurik, ates, bogaz agrisi, halsizlik-yorgunluk gibi
yakinmalarda hizli bir iyilesme saglanabilmektedir.

ONERILEN KULLANIM YERI:

Umca, akut ve kronik enfeksiyonlar, 6zellikle de solunum yollari enfeksiyonlari
ve kulak-burun-bogaz enfeksiyonlari (6rnegin bronsit, sinlizit, anjin, rinofarenijit
gibi) tedavisi i¢in uygundur.

Umca uygulamasi 6ksurlk, ates, bogaz agrisi, halsizlik-yorgunluk gibi
yakinmalarda tedaviye yardimcidir.

KULLANILMAMASI GEREKEN DURUMLAR:

Umca'nin icindeki bulunan maddelerine karsi asiri hassasiyeti olanlarda
kullanilmamalidir. Kanama egiliminin yuksek oldugu hastalarda veya kan
pthtilasmasi énleyen ilaglar alanlarda kullaniimamalidir. Yeterli klinik deneyim
olmadigi icin, agir karaciger ve bdbrek rahatsizliklar olanlarda kullaniimamaldir.

UYARILAR / ONLEMLER:

Umca 1 yasin altindaki bebeklerde énerilmemektedir.

Gebeler veya emziren anneler tarafindan kullanimi énerilmemektedir.
Etanol icermesi nedeniyle ara¢ ve makine kullaniminda dikkatli olunmalidir.
"Kullanmadan énce Kullanim Kilavuzu'nu dikkatlice okuyunuz.”

"Kullanmakta oldugunuz ilag var ise, muhakkak doktorunuza ve eczaciniza
bildiriniz."

YAN ETKILER/ADVERS ETKILER:

Enfeksiyon durumlarinda érnegin akut bronsitte karin agrisi, mide yanmasi
bulanti ve ishal gibi yakinmalar gérilebilir. Nadiren, bu yakinmalar Umca
kullanimina bagh olabilir.
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Nadir vakalarda, hafif dis eti veya burun kanamasi gérilebilir.

Umca'nin i¢cindeki bulunan maddelerine karsi asiri hassasiyeti olanlarda ¢ok

nadiren asiri duyarlilik reaksiyonlar gelisebilir. Bu tir reaksiyonlarda yizde

6dem (sislik), nefes darligi ve kan basincinda dists gorulebilir ve tGrantn ilk

alimindan sonra gelisebilir.
Bdyle bir durumda derhal doktora basvurulmalidir.

istenmeyen bir etki gorildigi zaman Saglik Bakanligi Tlrkiye
Farmakovijilans Merkezi (TUFAM)'ne bildiriniz.

ILAC ETKILESIMLERI VE DIGER ETKILESIMLER:
Kumarin tdrevleri ile birlikte kullaniimasi durumunda, kan pthtilasmasini

engelleyici etkide bir artis meydana gelebilir. Bu nedenle koagilasyonu inhibe

eden ilaclar ile birlikte kullaniimamalidir.

GUNLUK KULLANIM SEKLIi VE DOZU:

Yetiskinler ve 12 yas Uzeri ¢cocuklarda giinde 3 defa 30 damla,
6-12 yas arasi ¢ocuklarda giinde 3 defa 20 damla, ve

1-5 yas arasi ¢ocuklarda giinde 3 defa 10 damla seklinde kullanilir.

Damlalar, yemeklerden 30 dakika 6nce bir miktar sivi ile birlikte igilmelidir.

Hastaligin niksetmemesi icin, hastaligin belirtileri hafiflemesini takiben ilacin

kullanimina birka¢ guiin daha devam edilmesi énerilir.
Umca sisesi agildiktan sonra oda isinda muhafaza edildigi takdirde 6 ay
boyunca kullanilabilir.

TICARI TAKDIM SEKLI:
20 ve 50 ml'lik kendinden damlalikl cam siselerde

iZIN SAHIBI VE ADRESI:

Abdi ibrahim ilagc San. ve Tic. A.S.
Resitpasa Mah. Eski Blyikdere Cad. No: 4
34467 Maslak / Sariyer / ISTANBUL

URETICI iSiM VE ADRESI:

ISO Arzneimittel GmbH & Co. KG lisansiyla
Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG
Karlsruhe / ALMANYA

iZiN TARiIHI VE NUMARASI:
11.03.2008 - 2008/10

"25°C'nin altindaki oda sicakliginda, cocuklarin géremeyecegi ve
erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz."

Bu urinin tibbi yarari geleneksel kullanima ve literatiire
dayanmaktadir, Tibbi Miistahzar (ilag) olarak degerlendirilmemistir.

SADECE ECZANELERDE SATILIR.
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